
デイサービの 1日（お仕事編）

介護スタッフ・あきこさんの場合

介護福祉士・林昭子さんに密着しました！

8:15 勤務開始

送迎順の確認

8:20 送迎の連絡

8:25 送迎出発

11:50 昼食の準備

10:30 体操の時間

送迎時の申し送り

12:00 昼休み

13:30 レクリエーション

清掃・消毒16:30 お送り

17:00 明日の準備

17:15 勤務終了

頑張ります♬

○分頃に伺

いますね。

行 っ て

き ま す

♪

皆さん頑張りましょう！

今日はクリスマス会です♬

お腹すい

た～

しっかり消毒し

ています！

お疲れ様で

した♬

お疲れ様―♬

またお待ちしてい

ます！


